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Przez stulecia ludzkosci towarzyszylo przekonanie, iz rozwdj
nauki uwolni chorych, ich bliskich oraz personel medyczny od po-
dejmowania trudnych decyzji, stwarzajac nieograniczone mozliwosci
ratowania i podtrzymywania zycia. Wydawalo si¢, ze obserwowany
po II wojnie $wiatowej rozwdj nowych technologii oraz szybki postep
nauk medycznych w dziedzinie diagnostyki, farmakologii, sposobéw
leczenia spelniaja te nadzieje. W ciagu kilkudziesi¢ciu lat medycyna
uporala si¢ z wieloma problemami, jakie n¢kaly ludzko$¢ od zarania
dziejéw. Niespotykanym dotad sukcesom towarzyszylo jednak wiele
nowych zjawisk. Jednym z efektéw postepu stalo si¢ przesunigcie gra-
nicy dzielacej zycie od $mierci poza nieodwolalne uprzednio i zdawa-
foby si¢ wyznaczone raz na zawsze linie graniczne ludzkiej egzystencij.
Po rozwiazaniu starych, dobrze znanych probleméw trzeba bylo sta-
wi¢ czolo kolejnym, znacznie trudniejszym. Lekarze zacz¢li natrafiaé
u swych pacjentéw na stany nieznane wcze$niej sztuce leczenia. Poja-
wily si¢ postulaty o wyznaczenie granic takich czy innych interwencji
medycznych. Podnoszono kwesti¢ zasadnosci stosowania technik rea-
nimacyjnych oraz innych metod przywracania funkcji zyciowych orga-
nizmu wobec pacjentéw umierajacych lub obltoznie chorych. Zacz¢to
tez dostrzegaé negatywne strony inwazyjnych sposobéw leczenia.

Niniejsza praca jest po$wigcona etycznym aspektom waskiej ka-
tegorii dzialari okreslanych jako odstapienie od interwencji medycz-
nych, za$ zwiericzeniem rozwazan jest etyczna ocena owych aktéw
podejmowanych w terminalnej fazie choroby. To wynik namystu nad
obszarem ludzkiego Zycia naznaczonym bélem i cierpieniem, gdzie nie
ma uzasadnionych nadziei na wyzdrowienie lub innymi stowy gdzie
medycyna, mimo pote¢znego arsenalu $rodkéw, pozostaje bezsilna.
Przez odstapienie od interwencji medycznych w terminalnej fazie
choroby bedziemy rozumieé niepodjecie terapii, badZ przerwanie juz
rozpoczetej, co bedzie lub moze by¢ sprzezone ze $miercia chorego.
Analiza etyczna tego typu postgpowania bedzie kluczowym tematem
niniejszych rozwazan.
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Zapowiedziany temat badan daje okazj¢ do szerszego spojrzenia
na réznorodne zagadnienia zwigzane z wymiarem moralnym podej-
mowania lub niepodejmowania interwencji medycznych. Centralnym
zagadnieniem ksigzki nie jest zatem eutanazja, choé bedzie si¢ ona
pojawia¢ w dalszych wywodach. W ramach badani bedziemy siggaé
do dorobku réznych dyscyplin naukowych, lecz te interdyscyplinarne
zabiegi zmierzajg do wypracowania rozwiazan etycznych i temu jest
podporzadkowana struktura pracy.

Nie nalezy si¢ spodziewaé, ze w zachowanej przez wieki literatu-
rze medycznej, etycznej, teologicznej lub prawnej mozna znalez¢é ana-
lizy dotyczace ,odstapienia od interwencji medycznych w terminalnej
fazie choroby” — sformutowania ukutego na uzytek niniejszej rozprawy.
Jednak sprébujemy przesledzi¢ historie pogladéw etycznych odnosza-
cych si¢ bezposrednio lub posrednio do analizowanego zagadnienia,
a zwigzanych ze sztuka leczenia. Postaramy si¢ dotrze¢ do najwazniej-
szych wypowiedzi lekarzy albo przedstawicieli nauk humanistycz-
nych, w ktérych to wypowiedziach — odpowiednio do poziomu swej
wiedzy — méwili oni o ograniczeniach sztuki leczenia lub wyznaczali
okreslone ramy stosowania interwencji medycznych. Stanowi to tres¢
pierwszego rozdziatu. Drugi jest poswigcony wspétczesnym pogladom
na kwesti¢ odstgpowania od interwencji medycznych, a trzeci wskazuje
na odniesienia moralne réznych aspektéw zycia ludzkiego w kontekscie
$miertelnej choroby, wyniszczenia organizmu oraz procesu umierania.
Jest takze prébg analizy moralnej zjawisk i zachowan wystepujacych
na obszarze odstgpowania od interwencji medycznych w terminalne;j
fazie choroby. W kazdym rozdziale zostang wykorzystane odmienne
zabiegi metodyczne ukierunkowane na osiagnigcie planowanych celéw
badawczych (odtworzenie historii idei, analiza wspétczesnych pogla-
déw, wypracowanie skutecznych narzedzi analizy moralnej i oceny
konkretnej kategorii aktéw).

Zagadnienie odstapienia od interwencji medycznych w terminal-
nej fazie choroby nie doczekalo si¢ jeszcze osobnej polskiej monografii.
Wspélczesnie temat ten jest podejmowany najczeéciej przy okazji roz-
wazai nad réznymi aspektami etycznymi leczenia, koncepcja rozréz-
niajaca Srodki medyczne zwyczajne i nadzwyczajne lub w opracowa-
niach dotyczacych eutanazji.



