WSTEP

Medycyna i etyka to dwie dyscypliny, ktore sa znacznie starsze od chrze-
$cijanstwa. Gdy wczesne chrzedcijanistwo dopiero inicjowalo dziatania
zmierzajace do wlasciwego samookreslenia sie jako nowo powstalej
wspolnoty religijnej, uczeni zajmujacy si¢ sztukg leczenia lub etyka mo-
gli odwolywac¢ si¢ do wielowiekowej tradycji i imponujacego dorobku
swych poprzednikéw. Rodzace si¢ chrzescijanstwo zastalo niejako obie
dziedziny traktujace o cztowieku, ktére mimo réznorodnosci szkét i wie-
lorakich teorii eksplorowaly wlasciwe ich przedmiotowi obszary rzeczy-
wistoéci. Medycyna i etyka zdajg si¢ od zarania powigzane ze soba. O ile
mozliwe byloby istnienie etyki bez zwiazku z medycyna, bez znaczacej
szkody dla teorii moralnej, o tyle uprawianie sztuki leczenia bez odnie-
sien do etyki moze powodowa¢ powazne konsekwencje. Gdyby starozyt-
na dyscyplina, ukierunkowana na pomoc chorym, byta wyzuta z ideatow
moralnych, zatracalaby swoj nacechowany troska o czlowieka, gleboki
humanistyczny wymiar.

Dzieje medycyny, podobnie jak dzieje etyki lub mysli chrzescijan-
skiej, sa fenomenem istniejacym réwnolegle, poniekad drugoplanowym
i nie zawsze zauwazalnym na tle wielkiej polityki, burzliwych wydarzen,
przetomowych dla loséw $wiata. Niniejsza ksigzka prébuje odtworzy¢
moralny klimat, jaki towarzyszyt poczatkom chrzedcijanstwa. Stanowi
probe zrelacjonowania przekonan i pogladéw na tematy zwigzane z etyka
w obrebie uprawiania sztuki leczenia, przy czym wczesne chrzescijanstwo
jest punktem odniesienia prowadzonych analiz. Logika pracy jest ukie-
runkowana na odstoniecie ewentualnych réznic oraz zaleznosci miedzy
chrzescijanstwem a pogladami przedchrzescijanskimi. W epoce, w ktdrej
zycie nie bylo co prawda tak bardzo zdominowane przez medycyne jak
wspolczesnie, ludzie, podobnie doswiadczajacy chordb i dolegliwosci,
korzystali z fachowej pomocy. Stosowano w takich przypadkach roz-
maite interwencje medyczne, z ktoérych jedne oceniano jako dobre, inne
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za$ jako zte. Opinie na ten temat pochodza od samych znawcéw sztuki
leczenia, nie brak tez ocen wyrazanych przez filozoféw, przedstawicieli
religii, prawa; takze obowigzujace poddwczas obyczaje s3 wyrazem prze-
konan moralnych panujacych w starozytnych spotecznosciach. Niektore
podnoszone wtedy problemy moralne mozna odnies$¢ do wspdtczesnych
debat z zakresu bioetyki.

Zauwazane w starozytnosci przejécie od idei niechrzescijanskich
do chrzescijanskich, to dlugi proces, trwajacy wieki, ktéry wewnetrznie
ewoluowal. Dzi$, zyjac w epoce spoleczenstw okreslanych nieraz mianem
post-chrzescijanskich, warto si¢ zastanowi¢, dlaczego poglady chrzesci-
janskie, niejednokrotnie kontestowane, przed wiekami znajdywaly zro-
zumienie i postuch. Strategia pracy zmierza do wlasciwego uchwycenia
tego, co dwa tysigce lat temu nie bylo jeszcze sedziwa tradycja, kiedy
chrzescijanstwo wrecz raczkowalo i nie rokowalo nadziei, ze stanie si¢
dominujacy religia na $wiatowej arenie, lecz prébowato okresli¢ wlasna
tozsamo$¢. Nie trzeba specjalnie wykazywad, iz wczesne chrzedcijan-
stwo w wielu aspektach réznilo si¢ od chrzescijanstwa wspdlczesnego;
podobne prawidla dotyczg takze medycyny, ktérg trafnie okreslono mia-
nem ,siostry filozofii” - by uzy¢ poréwnania ukutego przez Tertuliana.
Promowane dzi§ w réznych gremiach standardy postulujg postrzeganie
sztuki leczenia raczej jako ,,siostre ekonomii’, nastawiong na dziatalno$¢
li tylko ustugows i dochodowg, odsuwajac na dalszy plan jej starozytne
dziedzictwo.

Zaproponowany w tytule podziat na poglady przedchrzescijaniskie
i wezesnochrzescijanskie zakredla spektrum poszukiwan i wskazuje na
punkt ciezkosci znajdujacy si¢ na styku etyki zastanej i formutowanej
przez nowa podowczas religie. Przyjete okreslenie ,,przedchrzescijanski”
obejmuje swym zakresem politeistyczne starozytne religie. W obszarze
zainteresowan znajduje si¢ takze monoteistyczny judaizm, z ktérym
chrzescijanstwo jest w szczegdlny sposob powigzane. Poza tym termin
»przedchrzescijanski” nie tyle bedzie si¢ odnosi¢ do chronologii, ile do
tradycji. Niektore bowiem przytaczane poglady pojawialy si¢ po zaistnie-
niu chrzescijanstwa, czasem w dyskusji z nim, ale radykalnie roznity sie
od niego i odwolywaly si¢ do poza-chrzescijanskiego sposobu myslenia.

Poszukiwania, ktérych wynikiem jest niniejsza rozprawa, zmierza-
ja do odkrycia prawdy historycznej, odtworzenia starozytnych wzorcow
moralnych w $wietle faktéw i zachowanych dokumentéw. Zastosowa-
no wiec metode historyczno-analityczng. Obok prob dotarcia do zré-
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det historycznych wazne jest wierne przedstawienie i przeanalizowanie
poszczegdlnych pogladdw lub zjawisk, ktdre majg istotne znaczenie dla
omawianych kwestii. Nie kazde zagadnienie jest réwnie bogato reprezen-
towane w zrddlach; czasem trzeba odwota¢ si¢ do opracowan, komenta-
rzy lub hipotez. W przypadku wczesnego chrzedcijanstwa trudnos¢ spra-
wiajg stanowiska nietypowe. Obok gtéwnego nurtu czesto pojawialy sie
poglady nieortodoksyjne lub skrajne, wtasciwe swoiscie pojetemu neofi-
tyzmowi. Z drugiej strony nie lada trudnos¢ sprawia wielowymiarowos¢
i niejednorodnos¢ przedchrzescijanskiego $wiata.

Niniejsza dysertacja jest probg zarysowania ogolnego obrazu etyki
medycznej w starozytno$ci. Oczywiscie selekcja zagadnien jest nieod-
facznym elementem procesu naukowych dociekan, tym bardziej ze lite-
ratura starozytna jest niezwykle bogata. Szczegélnie istotne beda $wia-
dectwa o charakterze normatywnym. Zwraca uwage zlozonos¢ zréodet
- od literatury prawnej, przez traktaty medyczne, filozoficzne lub teo-
logiczne, po prywatng korespondencje lub nawet napisy nagrobne. Nie-
ktore informacje dotyczace starozytnej medycyny mozna czerpac z arte-
taktéw, malowidet na wazach lub amforach, zachowanych freskach badz
cmentarnych rzezbach. Przedstawiciele medycyny pozostawili po sobie
gléwnie podreczniki instruujace o metodach leczenia, z rzadka mozna w
nich odnalez¢ relacje lekarzy dotyczace ich wtasnej praktyki. Z kolei tek-
sty opisujgce proces leczenia widziany oczami pacjenta przedstawiajg na
ogot bolesng terapie i jej niewspotmierne do efektow koszty. Inny jeszcze
charakter majg dokumenty jurydyczne, apologetyczne lub doktrynalne.
Wiedza dotyczaca podejmowanych tutaj tematéw pochodzi wiec z réz-
nych zrédel. Czasem interesujace poglady odnalez¢ mozna na margine-
sach prac po$wigconych tematom dalekim od medycyny i etyki. Wobec
ogromu materialu badawczego oraz faktu, ze etyka podéwczas zajmo-
wali si¢ ludzie o réznych $wiatopogladach i rodowodzie, wymagana jest
ostroznos$¢ przy formulowaniu ostatecznych wnioskow.

Termin ,,starozytnos¢” jest niezwykle pojemny. W celu zobrazowania
niektérych zagadnien wykorzystane zostang najstarsze dostepne zrédla.
Interesujace nas poglady, szczegolnie przedchrzescijanskie, formowaty
sie w ciggu wiekdéw w duzych odstepach czasu i nieraz bez wyraznego po-
wigzania. Przyktadowo, trudno byloby udowodni¢ bezposredni zwigzek
miedzy Kodeksem Hammurabiego a greckim ustawodawstwem. W tym
konteksécie moze si¢ oczywiscie pojawi¢ zarzut, iz chrzedcijanie pierw-
szych stuleci nie znali takich czy innych tradycji moralnych lub praw-
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nych, warto je jednak przytoczy¢ w celu potwierdzenia, w szerszej per-
spektywie historycznej, prawdziwosci lub wskazania na bezpodstawno$¢
tezy o nowatorskim wymiarze pogladéw moralnych gloszonych przez
nasladowcow Mistrza z Nazaretu.

W pracy wykorzystano zrédla babilonskie, egipskie, Zydowskie oraz
- w najwiekszym stopniu - greckie i rzymskie, czyli teksty pochodzace
z obszaréw, na ktorych wezesne chrzescijanstwo rozwijato sie niezwykle
intensywnie. Nie zawsze historycy moga w sposéb jasny odtworzy¢ za-
leznosci miedzy wspomnianymi kulturami zZyjacymi przez stulecia obok
siebie. Zwigzane z tym spory toczone przez historykoéw, filologéw czy
egzegetéw zostang pozostawione rozstrzygnieciom specjalistéw z kon-
kretnych dziedzin. Cezurg wyznaczajacg kres badan jest koniec okresu
noszacego miano p6znego antyku, kiedy chrzescijanstwo zaczynato juz
nabiera¢ wczesno$redniowiecznych znamion.

Ksigzka sklada sie z czterech cze$ci. Pierwsza z nich wprowadza
w zagadnienia zwigzane z uprawianiem starozytnej sztuki leczenia oraz
z fundamentalnymi zalozeniami etyki medycznej, jakie wypracowano
w srodowiskach przedchrzescijanskich. Mowa tu bedzie o zwigzkach re-
ligii z leczeniem, o hipokratejskich wzorcach medycyny, o powigzaniach
medycyny i filozofii. Nastepnie przedstawione zostang wczesnochrze-
$cijaniiskie poglady dotyczace medycyny, sprawy budzace niepokoje oraz
dobrodziejstwa postrzegane w wywodzacej sie z poganstwa umiejetnosci.
Opisane zostang ponadto réznorodne zjawiska zwigzane ze stosowaniem
sztuki leczenia w indywidualnym zyciu chrzescijan oraz we wspélnoto-
wej dzialalnosci Kosciota.

Czesé¢ druga zawiera pig¢ rozdzialéw, ktére dotycza problematyki
ludzkiej prokreacji i wychowania potomstwa. Wér6d tematéw pojawia
sie kwestie etyczne zwigzane z aborcjg oraz czgsta w starozytnosci prak-
tyka porzucania niemowlat. Analizie poddano takze zagadnienia antro-
pologiczne zwigzane z poczatkami ludzkiego zycia, antykoncepcji oraz
nieptodnosci.

Czes¢ trzecia sktada si¢ z dwdch rozdziatéw, ktore dotycza proble-
matyki etycznej oceny rezygnacji z leczenia oraz kwestii eutanazji i dzia-
tan samobdjczych.

Prezentacje zagadnien szczegdtowych zamykaja dwa rozdzialy czedci
czwartej, ktdra stanowi swoiste uzupelnienie i zawiera tematy o drugo-
rzednym znaczeniu w stosunku do wczedniej przedstawionych dotycza-
cych ludzkiego zycia lub $mierci, czyli takich, ktorych cigzar gatunko-
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wy probleméw moralnych jest najwigkszy. Podjete tu zostaly kwestie
komunikowania prawdy w ramach praktyki lekarskiej oraz zagadnienie
kastracji, jako przyktadu praktykowanej w starozytno$ci pozamedycznie
motywowanej interwencji medycznej. Jak wida¢, najwiecej miejsca zaj-
muja problemy z obszaru etyki medycznej, w ktérych ludzka egzystencja
jawi sie na granicy zycia i $mierci. Sg to zagadnienia najistotniejsze do
zrozumienia etycznego oblicza przedchrzescijanskiej i wezesnochrzesci-
janskiej sztuki leczenia.

Tematy z zakresu starozytnej etyki medycznej pojawiaja si¢ w wielu
interesujacych pracach naukowych. Najczesciej analizom poddawane sg
szczegolowe problemy moralne. Trudno sporzadzi¢ pelna liste uczonych
zajmujacych sie tg intrygujaca tematyka. Wérdd autoréw obcojezycznych
z pewnoscia na uwage zastuguja prace: L. Edelsteina, H. E. Sigerista, D. W.
Amundsena, P. Browna, P. Carricka, J. Jouanna, V. Nuttona, O. Temkina,
K. Kapparisa, T. S. Millera. Natomiast na polskim gruncie warto zwrdci¢
uwage na prace A. Bednarczyka, D. Musial, E. Wipszyckiej, S. Longosza,
M. Starowiejskiego, M. Wojciechowskiego, R. Otowicza, J. Naumowicza,
A. Muszali. Wymienieni autorzy reprezentujg rézne dyscypliny nauki.
Rezultaty ich badan zostaly spozytkowane w niniejszej dysertacji, kto-
ra jest probg calo$ciowego przedstawienia najwazniejszych zagadnien
z zakresu etyki medycznej w starozytno$ci i w ktdrej szczegdlnej analizie
poddano przedchrzesdcijanskie i wezesnochrzescijaniskie wzorce moral-
ne. W rozprawie zebrano wiadomosci rozproszone w licznych zrédtach
i opracowaniach. Nadto w trakcie prowadzonego studium udalo si¢ do-
trze¢ do wielu ciekawych faktéw — ktore dotad uchodzity uwadze badaczy
- pozwalajacych lepiej zrozumie¢ rozmaite zjawiska moralne w owych
odlegtych czasach. Odnotowania wymaga takze niedawna publikacja
kolekeji pism Hipokratesa, w ttumaczeniu i opracowaniu M. Wesolego,
ktora ukazala si¢ w serii Biblioteka antyczna. Obiecujace sg zapowiedzi
kolejnych publikacji dziel starozytnego mistrza sztuki leczenia. Nalezy
mie¢ nadziej¢, ze zaréwno one jak i pozostale prace badaczy starozytno-
$ci bedg zachetg do dalszych studiéw z zakresu etyki medyczne;.






